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PRINCIPALS MESURES DE LA LLEI 4/2026- PERSONES EN SITUACIO
DEPENDENCIA/DISCAPACITAT

Lallei4/2026 (BOE03/10/2026) modifica alguns textos normatius per a lI'extensid i el reforc dels drets
de les persones amb discapacitat a la inclusid, I'autonomia i l'accessibilitat universal, i enfra en vigor
el 23 d'octubre de 2026.

Mesura tributaria: Prestacions economiques publiques exemptes a I'IRPF. Amb efectes des del
23/10/2026 modifica I'exempciod regulada a l'article 7 x) de la LIRPF (Llei 35/2006) per adequar-la als
nous serveis que s'infrodueixen a la Llei 39/2026, establint que estaran exemptes les prestacions
economiques publiques vinculades al servei de cura de I'entorn familiar, d’assisténcia personal i de
cures i suports en habitatges que es deriven de la Llei 39/2006 (Dependencia).

Infraccions en materia de relacions laborals: L' incompliment de les obligacions establertes en la
disposicié addicional segona Llei 4/2026, relativa als requisits per a 'accés a professions, oficis i
activitats que impliquin contacte habitual amb persones amb discapacitat o en situacié de
dependencia en I'ambit dels suports i les cures, retribuides o no, que per la seva propia naturalesa
i essencia comporten el tracte repetit, directe i regular i no merament ocasional amb aguestes
persones, aixi com, en tot cas, aquelles que les tinguin com a destinatdries principals, es considera
una infraccié molt greu.

Per poder accedir i exercir aquestes professions, oficis i activitats, cal aportar certificacid negativa
del Registre Central de DelinqUents Sexuals i Tracta d'Essers Humans i del Registre Central per a la
Protecci6 de les Victimes de Violencia Domestica i de Genere, segons correspongui.

Pensio d'invalidesa no confribufiva: Requisits de carencia de rendes o ingressos suficients. Als
efectes d'apreciar la manca de rendes o ingressos suficients no es consideraran rendes o ingressos
computables les indemnitzacions per responsabilitat civil per danys personals en la quantia
legalment o judicialment reconegudes. No en queden excloses les quantitats que tinguin
naturalesa salarial, prestacional, retributiva o de substitucid ordindria de rendes, encara que
s'‘abonin en execucid d'una resolucié judicial o acord, ni els rendiments que produeixin les
quantitats indemnitzatories una vegada percebudes.

Prestacié economica per cura de menors afectats per cancer o altres malalties greus (CUME): L
assistencia del menor al centre educatiu, ja sigui ordindria, parcial, adaptada, terapéeutica o
intermitent, no constituird per si mateixa causa de denegacid, suspensid o extincié de la prestacio
economica per cura de menors afectats per cancer o altra malaltia greu. L'escolaritzacié serd
compatible amb l'apreciacié de la necessitat de cura directa, continuada i permanent quan,
d'acord amb linforme del servei public de salut o organ sanitari competent, persisteixin
tractaments, controls, episodis de crisi, necessitats de vigiladncia, administracid de medicacio,
desplacaments freqUents a centres sanitaris o qualsevol altra circumstdancia clinica que exigeixi la
disponibilitat efectiva de la persona cuidadora.

Modifica la reduccidé de jornada per cura de menors afectats per cancer o altres malalties greus
(CUME): La Llei 4/2026 modifica I" article 37.6 del TRLET (Estatut dels Treballadors) amb efectes a
partir del 23/10/2026, amb la finalitat d'incloure la prorroga del dret a la prestacio i el permis més
enlla dels limits d'edat previstos, quan el fill o filla es trobi en situacié de gran discapacitat o gran
dependéncia que requereixi cures continues, mentre persisteixi la necessitat de cura degudament
acreditada i es mantingui la convivencia amb la persona beneficiaria. Aixi mateix, en aquests
suposits d'especial intensitat assistencial, fots dos progenitors poden compartir el percentatge de
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reduccié de jornada, de manera simultania i proporcional al temps de reduccid assumit per
cadascun, sense que la suma de les reduccions superi el cent per cent de la jornada, amb
independéencia del seu estat civil.

A més, la Llei també preveu la sol licitud de revisié d'aquestes prestacions vigents per poder aplicar
la prorroga del dret a la prestacio i el permis per CUME, vinculada a la convivencia amb la persona
dependent, en els suposits de gran discapacitat o gran dependencia.

Aix0 no obstant, amb posterioritat a aquesta llei, el RD-llei 31/2026 per a la millora de l'accid
protectora de la Seguretat Social i d'altres normes socials (BOE 21-10-2026) torna a modificar el
redactat de l'article 37.6 del TRLET per aclarir el nou redactat i amb entrada en vigor el mateix dia
23/10/2026.

La Llei 4/2026 també modifica la regulacié del permis per CUME del Text refés de la Llei de I'Estatut
Bdsic de I'Empleat PUblic per incloure aguestes novetats.

Equipara els graus de dependencia i discapacitat, als efectes d'aquesta llei. Es considerara també,
que presenten una discapacitat del 33% les persones a qui se'ls hagi reconegut oficialment una
situacid de dependencia en grau |, aixi com una discapacitat del 65 % a les persones a qui se'ls
hagi reconegut oficialment una situacid de dependencia en grau Il i lll. Aquesta assimilacio
provocard efectes exclusivament en els ambits previstos per llei o per alires normes que
expressament la contemplin, i no és aplicable en I'ambit tributari.

Les persones amb discapacitat poden exercir el dret al treball a través de treball
ordinari (a les empreses i a les AAPP, inclosos els serveis de treball amb suport i de treball
personalitzat), i a través del treball protegit (en empreses per a la inclusid laboral de les persones
amb discapacitat i en enclavaments laborals).

Les empreses han d'adoptar les mesures adequades per a
'adaptacio del lloc de treballil'accessibilitat de I'empresa, segons les necessitats de cada situacié
concreta, a fi de permetre ales persones amb discapacitat, als seus conjuges o parelles de fet i als
seus familiars fins al segon grau per consanguinitat que realitzin tasques de cura accedir al treball,
exercir la seva feina, progressar professionalment i accedir a la formacié, llevat que aquestes
mesures suposin una carrega excessiva per a l'empresari.

En el cas de les persones amb discapacitat i majors dificultats en I' accés al tfreball, es valorara
I'aplicacié de la metodologia de treball personalitzat. Els programes de treball personalitzat es
regularan a través de Reial Decret (termini 12 mesos).

Els centres especials de treball passen a denominar-se empreses per
a lainclusio laboral de les persones amb discapacitat (EIDIS).

Per calcular la plantilla de I'EIDIS no es tindrd en compte el personal sense discapacitat dedicat a
la prestacio de serveis d'ajust personal i social. S'hi inclou dins de la prestacié de serveis d'ajust
personal i social 'acompanyament en el procés de preparacié per a la jubilacid, per poder
compatibilitzar el freball amb altres activitats de preparacié a la jubilacio.
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Formacio, L'IMSERSO serd l'encarregat de promoure el disseny i la implementacié d'accions
formatives especifiques a TEA, dirigides a les i els professionals que presten serveis en I'ambit del
Sistema per a I'Autonomia i Atencié a la Dependencia. Aquestes accions formatives tenen
caracter complementari i voluntari.

S’estableix un termini especific per a la resolucid i noftificacié dels procediments sancionadors. S'ha
de realitzar en el termini maxim d'un any des de la data en qué es dicti 'acord d'iniciacio.

El regim d’ infraccions i sancions de la Llei General de drets de les persones amb discapacitat té
caracter basic. Les CCAA desenvoluparan i tipificaran, en I'exercici de les seves competéncies, les
infraccions i les sancions en aquesta materia, sens perjudici d'aquelles alires que puguin establir de
conformitat amb els seus Estatuts d'Autonomia. Mentre les comunitats autdnomes no disposin de
regim legal propi en aquesta materia, s'aplica supletoriament el comu de I'Estat.

Nova infraccid greu. L'exposicid publica d'una persona en atencié a la seva discapacitat ja sigui
en espectacles, fires, locals oberts al public, entorns digitals o qualsevol altre mitja per suscitar la
burla, la mofa o la irrisié del public, de manera contraria al respecte degut a la dignitat humana,
qguan no constitueixi infraccié penal.

Es regula la nova figura de la persona experta facilitadora processal que treballard, segons sigui
necessari, amb el personal de I'Administracid de Justicia i les persones amb discapacitat per
assegurar la participacié de la persona amb discapacitat en el procés. Reglamentariament, en el
termini d'un any des de l'entrada en vigor d'aquest precepte, s’han d'adoptar les disposicions
normatives necessdaries per desenvolupar-lo.

Promocié de I' Autonomia Personal i Atencid a les persones en situacid de dependeéncia.
Disposicions generals (Llei 39/2006)

Amplia la definicié d' activitats de la vida diaria (AVD): les tasques de la persona que li permeten
desenvolupar-se amb autonomia i independéncia, com ara: reconeixer persones i objectes;
orientar-se; entendre i executar ordres o tasques senzilles; la cura personal; les activitats
domestiques; la mobilitat dins i fora de la llar; la comunicacid, les interaccions i les relacions
interpersonals; la gestid i cura de la salut, o la gestié de I'economia domeéstica, aixi com les tasques
necessaries per a l'exercici de tots els seus drefts.

Estableix els drets de les persones cuidadores no professionals i de la persona cuidadora principal.
D’entre les persones que proveeixen cures no professionals, serd persona cuidadora principal
aqguella que dedica més temps a les cures i suports prestats a la persona en situacid de
dependenciai s'identifica com a tal al PIA, i tindrda dret a ser col lectiu d'atencid prioritaria per a la
politica d'ocupacid, i alaincorporacié a la Seguretat Social en els termes previstos a la data quarta
(RD 615/2007 pel qual es regula la Seguretat Social dels cuidadors de les persones en situacio de
dependencia), entre altres.

Sistema per a I'autonomia i I'atencio a la dependéencia (Llei 39/2006)

La percepcid d' una prestacid econdmica o de serveis serad compatible amb la realitzacid d'un
treball per compte d'altri o d'una activitat per compte propi, sense perjudici del comput dels
ingressos procedents d'aquest treball o activitat als efectes del que preveu l'article 33 (participacio
de les persones beneficiaries al cost de les prestacions).
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Prestacié economica per a cures en l'entorn familiar. Excepcionalment, es podrd no exigir la
convivencia quan enfre la persona en situacié de dependéncia i la persona cuidadora no
professional hi hagi un compromis de cures sense contraprestacié economica i totes dues resideixin
en habitatges propers. Les prestacions economiques per a cures a I'entorn familiar suspeses amb
anterioritat a I'entrada en vigor d'agquesta modificacidé deixaran d'estar en suspens recuperant-ne
la vigencia i la quantia que els correspongui.

Servei d' assistencia personal a fravés de prestacid economica. L'objectiu de la prestacid és
contribuir a la major autonomia possible de les persones en situacié de dependéncia, a través de
la contractacié d'una assistencia personal durant un nombre determinat d'hores, d'acord amb el
que estableix el PIA.

El servei d'assisténcia personal t& com a finalitat la promocié de I'autonomia, la vida independent
ilainclusié a la comunitat de les persones en situacié de dependéncia en qualsevol dels seus graus
i amb independéencia de la seva edat. Consisteix en la prestacié de suports i cures, sota la seva
direccio, a través de professionals de referencia prioritdriament amb formacid especialitzada o
experiencia acreditada conforme a un pla personal, en qué es concretin les activitats de la vida
didria, que permeti a la persona desenvolupar el seu projecte de vida lliurement elegit a totes les
esferes i d'acord amb les seves necessitats, voluntat, desitjos i preferencies.

En el termini maxim d'un any, s'‘aprovard el marc formatiu necessari per a I'accés i I'exercici dels
professionals que prestin 'assistencia personal.

Servei de cures i suports a habitatges a fravés de prestacido economica. La prestacié economica
té com a finalitat contribuir a la contractacié del servei de cures i suports en habitatges previst per
a les persones en situacié de dependencia.

Els serveis seran prestats directament per professionals amb la qualificacidé adequada i havent
acreditat les seves competencies, o a fravés de centres i serveis concertats, ja siguin privats o
d'iniciativa social, degudament acreditafs.

El servei de cures i suports en habitatges té per finalitat que les persones, amb independéencia de
la seva edat i grau de dependéencia, puguin desenvolupar el seu projecte de vida independent
en un entorn de seguretat, confianca i benestar i amb plena participacié a la comunitat. Per aixd
es comptard amb les cures i els suports integrals que les persones en situacié de dependencia
requereixin, incloses les d'alta complexitat que, en tot cas, es prestaran d'acord amb la seva
voluntat, desitjos i preferéencies.

S'amplia la regulacié del servei de teleassistencia. Es presta mitjancant 'Us de tecnologies
avancades (TIC, Internet, IA aplicada, domotica o robodtica) i dispositius, tots dos universalment
accessibles (videointerpretacio en llengua de signes) i amb suport dels mitjans materials i personals
necessaris. Les persones en situacié de dependéencia tenen dret a rebre el servei de teleassistencia,
amb independencia de la resta de prestacions o serveis reconeguts.

S'amplia la regulacié del servei d'ajut a domicili. Per a la prestacié d'aquest servei caldrd una
formacié especialitzada que garanteixi una resposta integral a les necessitats de la persona. En
determinats suposits el servei d'ajuda a domicili s’organitzard, de forma coordinada, conjunta i
participada si la persona dependent ho sol ficita.
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Suprimeix el regim d'incompatibilitats de les prestacions economiques entre elles i amb els serveis
del catdleg.

El procediment per al reconeixement de la situacié de dependéencia del dret a les prestacions del
sistema s'iniciard a instancia de la persona que pugui estar afectada per algun grau de
dependencia o de qui ostenti la seva representacio, establint-se un termini maxim de 3 mesos per
resoldre'l.

Treballadores de la llar directament contractades per les families. En el termini de 18 mesos des de
l'aprovacié d'aquesta norma, la Comissid Interministerial per a la transformacio i la sostenibilitat de
les cures de llarga durada, creada pel Reial decret 216/2026 haurd de presentar un estudi que
analitzi la pertinencia de la inclusid a la cartera de serveis d'una prestacid per a la contractacio
directa per part de les families de treballadores de la liar.

Altres mesures

Seguretat Social: La bonificacié de la quota empresarial per contractacions a entitats esportives
no professionals sense anim de lucre es modifica a partir del 23/10/2026. El limit d'edat no s'aplica
quan aquestes entitats desenvolupin programes d'esport adaptat o inclusiu.

Gestio de la prestacio dingres minim vital: A partir del 23/10/2026, les Entitats del Tercer Sector
d'Accid Social, en el suposit de persones empadronades, a l'empara del previst a les corresponents
instruccions tecniques als Ajuntaments sobre la gestid del Padré municipal, a les seus o centres,
estan obligades a comunicar a l'lnstitut Nacional de la Seguretat Social qualsevol modificacié que
afecti a la gestid i el control de la prestaciod, dins el termini dels trenta dies segUents al fet que es
produeixin.

Procediment d’'urgencia per a la revisid del grau de discapacitat en el cas de persones amb ELA |
altres malalties o processos d'alta complexitat i curs ireversible. El procediment de revisié del grau
de discapacitat no suspen ni retardard l'accés efectiv als drets, les prestacions i els serveis
reconeguts en aquesta llei. Aquesta modificacid entra en vigor el 23/10/2026

Aplicacié a Catalunya de la Llei 4/2026. L'aplicacié d'aguesta llei a Catalunya s'entendrd sense
perjudici de les competencies exclusives que corresponen a la Generalitat de Catalunya en
materia de serveis socials, assisténcia social, promocid de I'autonomia personal, atencié a la
dependencia, discapacitat, infancia, gent gran i organitzacié dels serveis publics, d'acord amb
allo establert a I'Estatut d'Autonomia de Catalunya. Correspon a la Generalitat de Catalunya en
l'exercici de les seves competencies exclusives, el desplegament normatiu, l'execucio,
l'organitzacid i la provisid dels serveis i les prestacions que regula aquesta Llei.

Es modifica la Llei 49/1960 sobre propietat horitzontal per reforcar I'obligacié de realitzar les obres
d'accessibilitat universal, aclarir-ne la interpretacié i facilitar-ne I'execucid. També preveu ajuts
publics especifics per a aquestes actuacions. Les modificacions enfren en vigor a partir del
23/10/206.
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